PROGRAMME DE SENSIBILISATION AU "SOCIOGENOGRAMME" ET A.ILcC.C.
AU TRAVAIL THERAPEUTIQUE DE RESEAU ETAYE PAR LA /@
<« CLINIQUE DE CONCERTATION » ET LA THERAPIE % gﬁartﬂtme
CONTEXTUELLE.
ASSOCIATION TUNISIENNE DE PSYCHO-TRAUMATOLOGIE
SoussE 8 & 9 JuILLET 2018

CALENDRIER :

ILTF
1 module de 2 jours :

Dimanche 8 et lundi 9 juillet 2018

HORAIRES :

6h de travail a répartir entre Sh et 17h

PuBLIC VISE :

Le module de sensibilisation est ouvert a une trentaine de professionnels de différents services,
institutions, associations, praticiens libéraux, responsables administratifs ou politiques issus de formations
différentes et intervenant dans les domaines de |'aide, du soin, de |'éducation de la culture ou du contrdle.
Les responsables peuvent effectuer la sélection d'un groupe cible en fonction de leur connaissance des
fonctions et des missions des professionnels.

DEFINITION DE L'OBJET :

Le « Sociogénogramme » est un outil au service des professionnels qui veulent s'engager dans le Travail
Thérapeutique de Réseau.

Il est une représentation graphique éphémere et évolutive des acteurs, professionnels, associations et
institutions de I'aide, du soin, de I'éducation, de la culture et du contrdle, mis au travail par les membres de
familles en détresses multiples et les cas complexes.

Il représente surtout les interactions entre ces éléments du réseau et utilise, pour en faire un outil de
travail collectif, un code de couleur conventionnel.

Le « Sociogénogramme » est une représentation des liens, de la trace qu'ils impriment dans les
réseaux, des demandes, des délégations des personnes qui vivent ensemble vers ceux qui travaillent
ensemble et vis-versa.

La « Clinique de Concertation » est un dispositif d'action thérapeutique, de formation et de recherche. Il
est au service du Travail Thérapeutique de Réseau auquel participent les membres des familles en détresses
multiples, les « cas complexes » et les professionnels de I'aide, du soin, de I'éducation, de la culture et du
contrdle. La « Clinique de Concertation » est une des figures structurante de ce Travail Thérapeutique de
Réseau.
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OBJECTIFS DE LA SENSIBILISATION :

Parcourir les fondements du Travail Thérapeutique de Réseau soutenu par ses outils : le
« Sociogénogramme » et la « Clinique de Concertation », les illustrer par des situations empruntées ala
clinique des formateurs et vérifier son applicabilité dans le contexte tunisien.

AU TERME DU MODULE DE SENSIBILISATION, LES PARTICIPANTS POURRONT ETRE EN MESURE DE :

Appréhender la complexité évolutive des situations cliniques rencontrées en réalisant

leiss Sociogénogramme»

Dépasser les attitudes dénonciatrices du dysfonctionnement des réseaux multi institutionnels activés par
les familles en détresses multiples et les cas complexes pour envisager des options constructrices
s'appuyant sur l'existant.

MOYENS PEDAGOGIQUES :

La sensibilisation associera transmission de concepts théoriques illustrés par des situations cliniques
présentées par le formateur et analyse de situations présentées par les participants.

Des articles ou autres supports pourront tre remis aux participants (Vademecum et Carte d'identité de la
Clinique de Concertation » notamment)

08.07 : - Réalisation d'un « Méga-Sociogénogramme » du groupe de participants, frontieres entre
engagements professionnels et personnels.

- Présentation de la naissance des principes régulateurs du Travail Thérapeutique de Réseau étayé
par la « Clinique de Concertation » et la Thérapie Contextuelle. Illustration par des situations cliniques
issues de la pratique du formateur.

- Ouverture a des situations présentées par les participants.

09.07 : - Micro-analyse de I'enregistrement vidéo d'une séance de « Clinique de Concertation »

- Applicabilité, ouvertures et limites, des propositions de la « Clinique de Concertation » dans la
pratique des participants

- Perspectives des programmes de formation envisagés pour |'année académique 2018 - 2019.

INTERVENANT :

Dr Jean-Marie Lemaire, neuropsychiatre, thérapeute de famille, spécialiste en réadaptation fonctionnelle,
clinicien de concertation.

Formateur en thérapie familiale, en thérapie contextuelle et en « Clinique de Concertation » en Belgique, en
France, en Suisse, en Italie et en Algérie.

Médecin Directeur du « Service de Santé Mentale » et du « Centre de Réhabilitation Ambulatoire » du
Centre Public d'Action Sociale de Flémalle (Belgique) et du « Centre de Réadaptation Fonctionnelle » du Club
André Baillon a Liege (Belgique).

Membre fondateur de I'E.F.T.A. (European Family Therapy Association)

EVALUATION :

Le module sera suivi d'une évaluation écrite proposée a chaque participant.
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